ERSTE HILFE KURSE am BRG Imst

Fir die Schiler der 7. Klasse werden am BRG Imst Erste Hilfe Kurse (16 - stiindiger
Grundkurs) angeboten. Die Kurse finden im Juli, in den beiden letzten Schulwochen, statt
und werden auch fir den Auto - Fihrerschein anerkannt. Sie bieten auBerdem eine gute
Gelegenheit, im Biologieunterricht erarbeitete Grundlagen der Organkunde und
Gesundheitslehre zu vertiefen und anzuwenden.

Die standartisierten MaBnahmen der Erstversorgung bei lebensbedrohenden
Verletzungen, Erkrankungen und Vergiftungen werden besprochen und im praktischen
Teil des Kurses immer wieder gelibt: Absichern von Gefahrenzonen, Bergen,
Notfalldiagnose, stabile Seitenlagerung, Beatmung und Herzmassage, Behandeln von
starken Blutungen, Versorgung von mechanischen, thermischen und chemischen
Wunden, Knochenbriiche, Tierbisse usw.

Als Unterrichtsmaterialien finden die jeweils aktuellen Erste Hilfe Broschiren,
Folienmappen, Ubungsverbandmaterial und eine moderne Beatmungspuppe mit
elektronischer Erfolgskontrolle Anwendung.

Die Kurse werden erfahrungsgemaB gut angenommen und ermdoglichen auch in der
letzten Schulwoche nach der Notenkonferenz noch ein sinnvolles und konzentriertes
Lernen.

Leider entfielen heuer die fliir den Juli 2001 angekilindigten Erste Hilfe Kurse - der
Lehrbeauftragte fiir Erste Hilfe musste nach einem schweren Verkehrsunfall selbst Erste
Hilfe in Anspruch nehmen und lberlebte den Unfall nicht zuletzt deswegen, weil beherzte
und kundige Ersthelfer zur Stelle waren. Die ausgefallenen Kurse konnten fir die 8.
Klassen im Oktober des folgenden Schuljahres nachgeholt werden.

Der Lehrbeauftragte fir ERSTE HILFE am BRG Imst:

Prof. Franz Mungenast
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